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Аннотация. В статье на базе данных государственной и муниципальной статистики проведено исследование 
динамики и интенсивности миграционного движения столицы Южного федерального округа за последние де-
сять лет (2011–2020 гг.).

Показано, что, как и другие города-миллионники, Ростов-на-Дону привлекает большое количество мигран-
тов и интенсивное миграционное движение является его неотъемлемой чертой. Выявлены основные тенденции 
развития миграционных процессов в донской столице, определены вклад миграции в динамику численности 
населения и роль миграционного прироста в замещении естественной убыли населения.

Установлено, что в исследуемый период с 2011 по 2020 г. численность населения г. Ростова-на-Дону планомер-
но из года в год увеличивалась. При этом определяющей компонентой в формировании положительной динами-
ки роста числа ростовчан стал миграционный прирост. Выявлено, что на протяжении последнего десятилетия в 
городе наблюдалась устойчивая тенденция миграционного прироста, объемы и интенсивность которого суще-
ственно превышали среднеобластные показатели. Несмотря на то, что в столице Южного федерального округа 
шесть лет из десяти происходила естественная убыль, ее с лихвой замещал миграционный прирост. Например, в 
2020 г. замещение естественной убыли миграционным приростом произошло на 398 % и объем миграционного 
прироста города составлял 40 % всего миграционного сальдо Ростовской области.

Благодаря положительной миграционной динамике, не только последовательно увеличивалось число ро-
стовчан, но и доля города в общей численности жителей области возросла в рассматриваемый период с 25,5 % до 
27,1 %. В условиях систематического долговременного сокращения численности населения Ростовской области, 
осложненной пандемией коронавирусной инфекции и ее последствиями, миграционное движение является важ-
нейшим фактором сглаживания депопуляции и устойчивого развития региона.

Ключевые слова: миграционные процессы, миграционное сальдо, естественный прирост, Ростовская об-
ласть, город Ростов-на-Дону.

В подавляющем большинстве стран есть го-
рода, численность населения которых превышает 
один миллион человек. Такие города называют 
миллионниками, и они играют весьма важную 
роль в жизни государств своего нахождения. Яв-
ляясь центрами притяжения и сосредоточения 
трудовых, промышленных, экономических, науч-
но-образовательных, культурных и иных ресур-
сов, эти мегаполисы становятся локомотивами 
устойчивого развития, как своего региона, так и 
окружающих территорий.

В настоящее время по предварительным ито-
гам последней Всероссийской переписи насе-
ления в Российской Федерации насчитывается 
16 городов с численностью постоянных жителей 
более одного миллиона: Москва, Санкт-Петер-
бург, Новосибирск, Екатеринбург, Казань, Красно-
дар, Нижний Новгород, Челябинск, Красноярск,  

Самара, Уфа, Ростов-на-Дону, Омск, Воронеж, 
Пермь и Волгоград. В целом в них проживает поч-
ти четверть населения нашей страны.

На Юге России самым крупным городом явля-
ется Ростов-на-Дону – по численности населения 
это десятый город в Российской Федерации, пер-
вый – в Южном федеральном округе и первый – 
в Ростовской области. Статус миллионника он 
приобрел в 1987 г., когда число его жителей пре-
высило один миллион человек.

Современный Ростов-на-Дону – крупнейший 
экономический, промышленный, торговый, научно- 
образовательный центр и транспортный узел Юга 
России и всей страны. Город расположен на берегах 
реки Дон, в 46 км от места впадения Дона в Азов-
ское море, и является административным центром 
Ростовской области, а с 2000 г. стал администра-
тивным центром и Южного федерального округа.



199

4. МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ И СОЦИАЛЬНО-
ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ РЕГИОНОВ

Как и другие города-миллионники, донская 
столица привлекает большое количество мигран-
тов, и интенсивное миграционное движение яв-
ляется ее неотъемлемой чертой. Миграция насе-
ления – полифункциональное многоаспектное 
явление, оказывающая влияние практически на все 
стороны жизни общества. В современных услови-
ях, когда абсолютная численность населения Рос-
сии вновь стала сокращаться, многие исследовате-
ли и эксперты отводят важную роль последствиям 
миграции и справедливо отмечают ее демогра-
фическое значение в мероприятиях по преодоле-
нию и сглаживанию депопуляции. Особенно это 
актуально для Ростовской области, для которой 
характерна многолетняя тенденция уменьшения 
числа ее жителей. В этих условиях миграционный 
прирост является важным фактором демографи-
ческого развития Донского региона, на фоне же 
естественной убыли населения – единственным 
источником пополнения его численности.

Цель нашего исследования – изучение зна-
чения миграционного движения города Росто-
ва-на-Дону как ресурса устойчивого развития 
Донского края. Для реализации цели поставлены 
следующие задачи: исследование динамики и ин-
тенсивности миграционного движения южной 
столицы за последние десять лет и выявление тен-
денций в изменении численности и состава насе-
ления вследствие миграции.

Эмпирическими источниками послужили ма-
териалы Федеральной службы государственной 
статистики о численности, демографическом со-
стоянии и миграционном движении населения 
и материалы Базы данных показателей муници-
пальных образований Ростовской области Ро-
стовстата (https://rostov.gks.ru).

В работе использована методология систем-
ного и компаративного анализа, а также методы, 
накопленные в рамках демографии, миграциоло-
гии и статистики, – анализ рядов динамики, метод 
группировок статистических данных, графоана-
литический и табличный методы.

Значение и роль городов-миллионников, наря-
ду с другими факторами, напрямую определяются 
численностью их населения, поскольку человече-
ский фактор, человеческие ресурсы являются важ-
нейшими в обеспечении устойчивого социально- 
экономического развития той или иной территории.

По данным Федеральной службы государ-
ственной статистики, численность постоянного 

населения г. Ростова-на-Дону на 1 января 2021 г. 
достигла 1 137 704 человека, из которых 45,4 % 
составляли мужчины и 54,6 % – женщины. Удель-
ный вес мужчин в городе меньше, чем в целом по 
Ростовской области, а женщин, соответственно, – 
больше (табл. 1).

В донской столице сосредоточено 27,2 % все-
го населения Ростовской области и 39,9 % всех 
горожан.

Оба пола (чел., %) Мужчины (чел., %) Женщины (чел., %)
Ростовская область

4 181 486 1 945 085 2 236 401

100 46,5 53,5
Ростов-на-Дону

1 137 704 516 892 620 812
100 45,4 54,6

Таблица 1. Распределение населения по полу  
на 1 января 2021 г.

Ростов-на-Дону разделен на восемь внутри-
городских районов: Ворошиловский, Железнодо-
рожный, Кировский, Ленинский, Октябрьский, 
Первомайский, Пролетарский и Советский. Са-
мый многочисленный – Ворошиловский рай-
он, в котором на начало 2021 г. насчитывалось  
219 841 человек, а наименее населенный – Киров-
ский, с числом жителей 60 098 человек.

Как отмечалось выше, для Ростовской об-
ласти характерна долговременная устойчивая 
тенденция уменьшения численности населения 
вследствие суженого типа естественного воспро-
изводства, при котором смертность превышает 
рождаемость и происходит естественная убыль. 
В отличие от Донского края, динамика численно-
сти населения Ростова-на-Дону в исследуемый пе-
риод была противоположная – происходило еже-
годное увеличение числа жителей города (рис. 1).

Многолетняя тенденция роста численности 
населения Ростова-на-Дону нарушилась лишь 
в 2021 г., когда число ростовчан сократилось, но 
всего лишь на 200 человек (рис. 1). Необходимо 
отметить, что в 2021 г. впервые за многие годы во 
всех городах миллионниках, кроме Екатеринбур-
га, произошло снижение численности населения. 
Не последнюю роль в этом сыграли пандемия ко-
ронавирусной инфекции и ее последствия.

Главными компонентами изменения численно-
сти населения являются естественный и миграци-
онный прирост, первый из которых формируется 
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за счет разницы между рождаемостью и смерт-
ностью населения, второй – за счет разницы при-
бывших и выбывших мигрантов.

Миграционное сальдо действует в сторону 
увеличения численности населения при положи-
тельных значениях и в сторону уменьшения – при 
отрицательных.

В постсоветский период Ростовская область, 
наряду с Краснодарским краем и Ставропольем, 
была одним из самых миграционно аттрактивных 
регионов России, но с 2004 г. динамика миграцион- 
ного движения приобрела волнообразный харак-
тер, когда миграционный прирост сменялся убы-
лью и наоборот.

За последние десять лет миграционная убыль 
наблюдалась в регионе в 2011, 2013 и 2018 гг., 
в остальные годы миграционное сальдо было по-
ложительным (рис. 2), причем в последние два 
года его интенсивность и объемы были самыми 
высокими за весь исследуемый период, что свя-
зано с увеличившимся притоком зарубежных ми-
грантов, прежде всего с Украины. Однако, несмо-

Рис. 1. Динамика численности постоянного населения г. Ростова-на-Дону (чел., на начало года)  
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тря на это, его объемы не смогли компенсировать 
естественные потери, и численность населения 
области продолжала сокращаться.

В Ростове-на-Дону за всё рассматриваемое 
время миграционный прирост был положитель-
ным, а его объемы и интенсивность существенно 
превышали среднеобластные показатели (рис. 2).

Так, интенсивность миграционного сальдо 
области за исследуемое десятилетие колебалась 
в пределах от –6 до +3,2 промилле, а в донской 
столице – от +3,2 до +7,3 промилле (рис. 2). Объ-
ем миграционного прироста семь лет из десяти 
значительно превышал объем в целом по области, 
и лишь последние два года абсолютные значения 
миграционного сальдо города стали заметно ниже 
(табл. 2).

Следует подчеркнуть, что влияние второй 
компоненты трансформации численности на-
селения – естественного прироста – не было 
столь неблагоприятным как в целом по области. 
В рассматриваемый период естественная убыль 
в Ростове-на-Дону наблюдалась шесть лет и ее с 

Рис. 2. Динамика миграционного прироста населения г. Ростова-на-Дону и Ростовской области (на 1000 чел.)
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Район / Годы 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Область –259 3633 –141 4896 1602 5035 1707 –2390 13 518 13 241
Ростов 7604 8054 6701 5029 3975 4661 4975 3614 6140 5162

Рис. 3. Компоненты изменения численности населения Ростова-на-Дону (на 1000 чел.)

Таблица 2. Миграционный прирост населения Ростовской области и Ростова-на-Дону (чел.)
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лихвой компенсировал миграционный прирост 
(рис. 3).

В 2020 г. миграционный прирост Росто-
ва-на-Дону составлял 40 % всего миграционного 
сальдо области (5162 чел. против 13 241 чел.). Чис-
ленность населения города по сравнению с 2019 г. 
увеличилась на 4597 чел., при этом значения глав-
ных компонентов ее изменения – естественного и 
миграционного прироста – составляли соответ-
ственно –1543 чел. и 6140 чел., то есть замещение 
естественной убыли миграционным приростом 
произошло на 398 %.

Таким образом, именно благодаря миграци-
онному движению численность населения дон-
ской столицы в исследуемый период последо-
вательно увеличивалась, а доля города в общей 
численности жителей области возросла с 25,5 % 
до 27,1 %. В условиях систематического долго-
временного сокращения численности населения 
Ростовской области, осложненной пандемией 
коронавирусной инфекции и ее последствиями, 
миграционное движение является важнейшим 
фактором сглаживания депопуляции и устойчи-
вого развития региона.

Публикация подготовлена в рамках реализации ГЗ ЮНЦ РАН, № гр. проекта ГЗ 122020100349-6 
«Стратегические векторы развития социохозяйственного комплекса Юга России с учетом региональ-
ной резилентности (экономические и демографические аспекты)». 
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Abstract. In the article, based on the database of state and municipal statistics, a study was made of the dynamics and 
intensity of the migration movement of the capital of the Southern Federal District over the past ten years (2011–2020).  
It is shown that, like other million-plus cities, Rostov-on-Don attracts a large number of migrants, and intensive migration 
is its integral feature. The main trends in the development of migration processes in the Don capital are identified, the 
contribution of migration to the population dynamics and the role of migration growth in replacing the natural population 
decline are determined.

It was found that in the study period from 2011 to 2020. The population of the city of Rostov-on-Don has steadily 
increased from year to year. At the same time, the migration gain has become a determining component in the formation 
of the positive dynamics of growth in the number of Rostovites. It was revealed that over the past decade, the city has 
seen a steady trend of migration growth, the volume and intensity of which significantly exceeded the average regional 
indicators. Despite the fact that natural decline occurred in the capital of the Southern Federal District for six years out 
of ten, it was more than replaced by migration growth. For example, in 2020, the natural loss was replaced by migration 
growth by 398 %, and the city's migration growth amounted to 40 % of the total migration balance of the Rostov region.

Due to the positive migration dynamics, not only the number of Rostovites has consistently increased, but the share 
of the city in the total number of residents of the region has increased in the period under review from 25.5 % to 27.1 %. 
In the context of a systematic long-term reduction in the population of the Rostov region, complicated by the coronavirus 
pandemic and its consequences, migration is the most important factor in smoothing out depopulation and sustainable 
development of the region.

Keywords: migration processes, migration balance, natural increase, Rostov region, Rostov-on-Don city.


